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Avizat, . {
Inspector scolar pentru I.P.T.,

Stefania Aidw ‘

TEMELE PROIECTELOR PENTRU CERTIFICAREA CALIFICARII PROFESIONALE A
ABSOLVENTILOR DIN INVATAMANTUL POSTLICEAL
NIVEL 5, PENTRU CALIFICAREA TEHNICIAN INSTRUCTOR AUTO
An scolar 2025-2026

:‘r: Tema

L. Pistoane pentru motoare cu ardere interna

2. Arborii cotiti

3. I Blocul motor la autoturisme

4. Functionarea motoarelor cu ardere interni

5. Mecanisme de distributie cu supape

6. Ambreiaje

7. Cutii de viteza pentru autovehicule

8. Suspensii la autovehicule. Puntile automobilelor
9. Caroserii de autovehicule

10. | Sisteme de alimentare cu injectie de benzini la autovehicule
11.

Sistemul de ungere al automobilelor

12.  Vehicularea combustibililor si lichidelor de ricire pentru motoare
13.  Sisteme de alimentare la motoare cu aprindere prin compresie

14. | Récirea motoarelor termice

1S. | Transmisiile automobilelor

16. | Echipamentele electrice ale automobilelor

17. | Sisteme de directie la autoturisme

18. | Sisteme de franare utilizate la automobile

19. ' Procesele reale de schimb de gaze ale motoarelor cu ardere interna
20. | Punti spate in constructia automobilelor

21. | Pompe de injectie

22. | Sisteme de franare asistate cu servomecanisme

23.  Echipamente de comandi si control la automobile

24. | Sistemul de racire al autovehiculelor
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25. | Mecanismul motor al motoarelor cu ardere interna

26.  Dispozitive de pornire

27. | Mecanisme de directie aflate in constructia automobilelor

28. | Inlocuirea capetelor de bard din structura trapezului de directie al
automobilului

29.  Supraalimentarea la motoarele cu aprindere prin compresie

30. | Supraalimentarea la motoarele cu aprindere prin scanteie

31. | Analiza sistemelor de sigurantd activa si pasiva la autovehicule moderne

32. | Reglementiri profesionale - Analiza normelor legale si a cerintelor actuale
pentru exercitarea profesiei de instructor auto

33. | Analiza cauzelor si consecintelor principalelor accidente rutiere in Romania
34. | Studiu privind impactul alcoolului, drogurilor si oboselii asupra capacitatii de
conducere

35. | Plan de instruire practic privind recunoasterea si anticiparea riscurilor in trafic |

Director N Propunitor teme
Florica Floren: ar Ceocea Cristian Vintili
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TEMELOR PROPUSE PENTRU PROBA PRACTICA IN VEDEREA CERTIFICARII
COMPETENTELOR PROFESIONALE A ABSOLVENTILOR DIN INVATAMANTUL POSTLICEAL
NIVEL V
An scolar 2025-2026

SPECIALIZAREA -TEHNICIAN INSTRUCTOR AUTO

Nr. TEMA PRACTICA

1 Prezentarea generald a autovehiculului (a componentelor de bazi, a comenzilor
acestuia si aparatelor de bord).
2 | Efectuarea controalelor vizuale inainte de plecarea in cursa.
Instalarea la postul de conducere (reglarea scaunului, reglarea oglinzilor retrovizoare,
utilizarea centurii de siguran{i)
4 | Modalitati de vizualizare a situatiilor din jurul autovehiculului (unghiuri ,,moarte”,
mobilitatea privirii, folosirea oglinzilor retrovizoare etc.)
5 | Exercitii de pornire a motorului.
6 | Exercitii de plecarea de pe loc.
7 | Exercitii de schimbare a treptelor de viteza (la ,,rece” si in mers).
8 | Exercitii de directionare a vehiculului in timpul mersului inainte/inapoi, in linie dreapta si in
curba
9 | Exercitii de oprire.
10 | Exercitii de parcare si garare.
11 | Exercitii de intoarcere
12 | Exercitii de conducere pe un drum in palier.
13 | Exercitii de plecare si oprire pe un drum in rami / panti
14 | Exercitii de depagire a unui alt vehicul
15 | Exercitii de selectare si schimbare a benzilor de circulatie.
16 | Exercitii de conducere pe strazi si intersectii cu circulatie intensa.
17 | Exercitii de conducere pe strdzi cu sens unic.
18 | Exercitii de conducere in intersectii cu circulatie dirijata / nedirijata, treceri de pietoni.
19 | Exercitii de conducere la trecerea pe langa statiile mijloacelor de transport in comun.
20 ; Exercitii de conducere la trecerile de nivel cu calea ferati.
21 | Exercitii de conducere pe poduri, sub poduri, in tuneluri.
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22  Exercifii de conducere in situalii de prioritate speciala.

23 | Exercitii de conducere in coloana.

24 | Exercitii de conducere la trecere pe langa grupuri.

25 | Exercitii de acordare a primului ajutor in caz de accident

26 | Exercitii de conducere pe drumuri accidentate.

27 | Exercitii de conducere in conditii de vizibilitate si aderenta reduse

28 | .Exercitii de oprire a autovehiculului in situatii speciale.

29 | Exercitii de stabilire si urmirire a unui itinerar
Director Propunator teme
Florica Flor?ti‘ Ceocea Cristian Vintila
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TEMELE PROIECTELOR PENTRU CERTIFICAREA CALIFICARII PROFESIONALE 4
ABSOLVENTILOR DIN INVATAMANTUL POSTLICEAL
NIVEL 5, PENTRU CALIFICA REA TEHNICIAN CONTROLUL CALITATII PRODUSELOR
AGRO-ALIMENTARE

An scolar 2025-2026

procesul tehnologic de obtinere a vinurilor albe
procesului de obtinere g conservelor din peste
Stabilirea calitatii in procesul de obtinere a com poturilor
procesul de obtinere a berij
elor secundare din industria vinuluj
te in industria alimentara

Stabilirea calijtiti produselor din lapte
Aprecierea calitatii in procesul
Importanta vitaminelor in org
Aprecierea calitatij in

ic de obtinere a cascavalului afumat
ic de obtinere a untului

i folosite in industria alimentara
ului de masline

ic de obtinere g ciocolatej

gic de obtinere a halvitej

procesul tehnologic de ob inere a caramelelor

procesul tehnologic de obtinere a margari

m Aprecierea calitatii in procesy] tehnologic de obtinere a pastelor fdinoase

m Aprecierea calitatii in procesul tehnologic de obtinere g sucurilor de fructe cu pulpa

Stabilirea calitatii in procesul de obtinere a sucurilor de tomate

-__| Aprecierea calitatij in procesul tehnologic de obtinere a nectarulyj

curilor naturale din fructe

.| Aprecierea calititii in procesul tehnologic de obtinere a jaurtuluj

Aprecierea calititii in procesul tehnologic de obtinere a dulceturilor

29. | Aprecierea calitatii in procesul tehnologic de obtinere a parizerului

30. Insusirile senzoriale ale produselor finite din industria fermentativa — Berea, Vinul,
Alcoolul rafinat

Glucidele- Importanta s; rolul acestora in organism
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rolul lipidelor in org
rnii si a
protidelor in organism
Aprecierea calitatij in

Aprecierea calitatii lapte
Aprecierea calitatii in

Director Propunitor teme
Florica Florenti Stoian Adrjana
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TEMELE PENTRU PROBA PRACTICA PENTRU CERTIFICAREA CALIFICARI/ PROFESIONALE§ 5
ABSOLVENTILOR DIN iNVA AMANTUL POSTLICEAL
NIVEL 5, PENTRU CALIFICAREA TEHNICIAN CONTROL
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Tema
Analiza senzoriala a vinului
Analiza senzoriala a berii
Determinarea acidi;atii péinii
Determinarea aciditatii fiinij

Determinarea aciditatii suculuj de fructe
Determinarea continutului de im uritati al orzuluj
Analiza drojdiei de anificatie

8. Determinarea zaharurilor din sucurile de fructe prin metoda refractometrica
9. Analiza uvologica a strugurilor
10. Analiza senzoriala a strugurilor

Determinarea densitatii laptelui

Determinarea calitatii spumei berij prin metoda Hartong

Determinarea gradului de impurificare a laptelui
Determinarea continutului de gluten umed al aluatului

Determinarea capacitatii de hidratare a fainjj de grau
Determinarea gradului de dospire al drojdiei in aluat

|

11.
15.

17. Determinarea aciditatij laptelui

18. Determinarea continutului de corpuri straine si seminte cu defecte ale graului

19, Analiza senzoriala a carnii

20. Analiza senzoriala g cerealelor

21. Determinarea trichinelozei la carnea de POIC

22, Determinarea aciditatij uleiului

23. Determinarea aciditatij untului

24, Determinarea aciditati mierei

25. Analiza senzoriala a conservelor de peste
m Analiza senzoriala a conservelor din carne

27,
Director Propunitor tem
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